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Sexo Feminino | Data de nascimento 23/05/1984 | Nacionalidade Portuguesa 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL  

1 set 09–Presente Assistente convidada
Faculdade de Direito da Universidade do Porto
Rua dos Bragas, 223 PT-4050-123 Porto (Portugal) 

Atualmente leciona aulas teóricas e práticas de Introdução ao Direito da Licenciatura em Criminologia 
e aulas práticas de Direito do Trabalho e de Direito Fiscal.

Já lecionou aulas teórico-práticas de Finanças Públicas e Direito Comunitário, bem como aulas 
práticas de Introdução ao Direito I e II, História do Direito I e II e Direito Constitucional I na 
Licenciatura em Direito.

Leciona o módulo de "Taxas Locais" no curso de especialização em Direito Fiscal, no qual exerce 
também funções de co-coordenação.

1 set 09–Presente Assistente convidada
Instituto Politécnico do Cávado e do Ave
Av. Dr. Sidonio Pais ,222 PT-4750-333 Barcelos (Portugal) 

Lecionação das aulas téorico-práticas das unidades curriculares de Direito Constitucional, Direitos 
Fundamentais, Direito Fiscal, Direito e Procedimento Tributário e Infrações Tributárias a turmas da 
Escola Superior de Gestão do Instituto Politécnico do Cávado e do Ave.

1 set 11–Presente Assistente
Instituto Superior de Serviço Social do Porto, 

Atualmente leciona as unidades curriculares de Legislação Portuguesa e Europeia Relativa a Idosos 
na licenciatura de Gerontologia Social e Proteção Jurídica dos Idosos no Mestrado em Gerontologia 
Social do Instituto Superior de Serviço Social do Porto.

Já lecionou as unidades curriculares de Sistemas de Proteção Social I à licenciatura de Gerontologia 
Social e Introdução ao Direito, Direitos Humanos,Direito da Família e dos Menores e Direito do 
Trabalho e da Segurança Social à licenciatura em Serviço Social na mesma instituição.

1 set 06–Presente Investigadora
Centro de Investigação Jurídico-Económica
Rua dos Bragas, 223 PT-4050-123 Porto (Portugal) 
www.cije.up.pt 

Colaboração nos projetos de investigação do Centro de Investigação Jurídico-Económica (ex: 
elaboração do Código Regulamentar do município de Amarante, coordenação do procedimento de 
anotação da Lei Geral Tributária constante do Portal LEXIT disponível em www.lexit.pt)  

Membro do Conselho Editorial e de Redação da Revista Electrónica de Direito (RED), disponível em 
http://www.cije.up.pt/revistared .
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1 jan 10–Presente Investigadora
Investigadora da “Antígona – Clínica de Direito da Igualdade e da Discriminação” da Faculdade de 
Direito da Universidade Nova de Lisboa, 

19 fev 13–23 fev 13 Docente
Universidade de A Coruña, A Coruña (Espanha) 

Lecionação de 8 horas de aulas no MÁSTER UNIVERSITARIO EN DERECHO: ESTUDIOS DE LA 
UNIÓN EUROPEA (MÁSTER U.E.) da Universidade de A Coruña, mais concretamente no módulo 
"Mercado Interior" regido pelo Professor Doutor José Manuel Calderón Carrero. Esta lecionação foi 
efetuada ao abrigo do programa Erasmus para docentes. As aulas, lecionadas em Castelhano, 
tiveram como objeto as seguintes temáticas:

- Derechos antidumping y derechos compensatorios en la OMC e UE;

- Seguridad Social y Fiscalidad en la UE. Análisis de jurisprudencia del TJUE;

-Análisisde la Propuesta de Directiva del Consejo porla que se establece una cooperación reforzada 
en el ámbito del impuesto sobrelas transacciones financieras [ COM(2013) 71 final ].

1 jan 11–28 fev 14 Formadora
Formadora de 2 turmas de Direito Constitucional e Direitos Humanos na formação inicial do estágio 
da Ordem dos Advogados, junto do Conselho Distrital do Porto da Ordem dos Advogados. 
Avaliadora de exames nesse âmbito.

15 jul 09–15 jun 12 Advogada
Gil Moreira dos Santos, Caldeira, Cernadas & Associados, Sociedade de Advogados, RL
Rua 5 de Outubro, 446-466 PT-4100-173 Porto (Portugal) 
 

Exercício da advocacia, tendo trabalhado mais diretamente com o Dr. Carlos Sá Carneiro e realizado:

A) Preparação e elaboração de pareceres, peças processuais e requerimentos nas áreas de Direito 
Civil, Penal, Contraordenacional e Administrativo 

Na área civil: elaboração de procedimentos cautelares, petições de ações declarativas (entre as 
quais, ações de responsabilidade civil contratual e extracontratual, ações especiais para cumprimento 
de obrigações pecuniárias, acções de divórcio litigioso; acções de alimentos), réplicas e tréplicas, os 
mais variados incidentes processuais e outros requerimentos (ex: divórcio por mútuo consentimento); 
reclamações de créditos; requerimentos executivos; preparação de alegações e contra-alegações 
em sede de recurso para os tribunais superiores; análise de contratos vários (ex.: contratos de 
empreitada);

Na área penal: elaboração de requerimentos e articulados dos mais variados tipos no âmbito de 
processos atribuídos, em particular crimes fiscais;

Na área contraordenacional: elaboração de defesas em autos de contraordenação rodoviária e 
ambiental, assim como as respectivas impugnações judiciais;

Na área administrativa: elaboração de reclamações, recursos e ações de impugnação de 
procedimentos contratuais (contencioso pré-contratual); análise e apuramento de direitos decorrentes 
do Código dos Contratos Públicos (nomeadamente reequilíbrio financeiro contratual); 
acompanhamento jurídico de Sindicatos da Função Pública (com particular incidência na defesa em 
processos disciplinares contra funcionários).

B) Participação em diligências e procedimentos extrajudiciais

- Acompanhamento de clientes e realização de diligências várias (entre as quais interrogatórios 
judiciais e não judiciais de arguido; debates instrutórios, audiências de discussão e julgamento e 
leituras de sentença);

- Estudo e processamento de procedimentos administrativos e disciplinares, acompanhando as 
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respetivas diligências;

- Realização de consultas jurídicas e pareceres sobre as mais diversas matérias;

- Pesquisa de legislação e jurisprudência nas mais diversas matérias.

Tipo de empresa ou sector de actividade Sociedade de Advogados 

13 out 06–14 jul 09 Advogada-estagiária
Gil Moreira dos Santos, Caldeira, Cernadas & Associados, Sociedade de Advogados, RL
Rua 5 de Outubro, 446-466 PT-4100-173 Porto (Portugal) 
 

Estágio de advocacia realizado sob a orientação do Dr. Gil Moreira dos Santos, constante de:

A) Preparação e elaboração de pareceres, peças processuais e requerimentos nas áreas de Direito 
Civil, Penal, Contraordenacional e Trabalho

Na área civil: elaboração de procedimentos cautelares, petições de ações declarativas (entre as 
quais, ações de responsabilidade civil contratual e extra-contratual, acções especiais para 
cumprimento de obrigações pecuniárias, ações de divórcio litigioso; ações de alimentos), réplicas e 
tréplicas, os mais variados incidentes processuais e outros requerimentos (ex: divórcio por mútuo 
consentimento); reclamações de créditos; requerimentos executivos; preparação de alegações e 
contra-alegações em sede de recurso para os tribunais superiores; 

Na área penal: elaboração de requerimentos e articulados dos mais variados tipos no âmbito dos 
processos decorrentes das nomeações oficiosas e escalas 

Na área contraordenacional: elaboração de defesas em autos de contra-ordenação rodoviária e 
ambiental, assim como as respectivas impugnações judiciais;

Na área laboral: análise e apuramento de direitos de trabalhadores, assim como análise de contratos 
de trabalho dos vários tipos (indeterminado, a termo certo e incerto).

B) Participação em diligências e procedimentos extrajudiciais

- Acompanhamento de clientes e realização de diligências dentro da sua competência (entre as quais 
interrogatórios judiciais e não judiciais de arguido; debates instrutórios, audiências de discussão e 
julgamento e leituras de sentença);

- Estudo e processamento de procedimentos administrativos e disciplinares, acompanhando as 
respetivas diligências;

- Realização de consultas jurídicas;

- Pesquisa de legislação e jurisprudência sobre as mais diversas matérias.

Tipo de empresa ou sector de actividade Sociedade de Advogados 

16 nov 10–18 nov 10 Docente convidada
Escola Superior de Enfermagem de Angra do Heroísmo, Universidade dos Açores., 

Lecionação de módulo sobre “Política Legislativa e Velhice” no Mestrado de Gerontologia Social

1 fev 09–31 jul 11 Assistente convidada
Escola Superior de Educação do Instituto Politécnico de Viana do Castelo, 

Docente das unidades curriculares “Problemáticas Jurídicas do Envelhecimento”, "Negligência, 
abuso e cuidados em idosos” e “Políticas Sociais e Empreendedorismo Social” no Curso de 
Educação Social Gerontológica. 

Também lecionou o módulo “Idadismo, Direito e Justiça” no Mestrado de Gerontologia Social da 
Escola Superior de Educação de Viana do Castelo.

EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO  

13 out 06–13 out 08 Advogada Aprovada

Ordem dos Advogados - Conselho Distrital do Porto 
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Estágio de advocacia com apresentação de trabalho final (escrito e oral) com vista à resposta da 
seguinte controvérsia doutrinal: «Da constitucionalidade do artigo 66º do Código Civil quando 
interpretado no sentido da impossibilidade de indemnização ao feto pelo seu “direito à vida”»

1 out 06–1 set 08 Parte curricular do Doutoramento em Direito Bom com distinção

Faculdade de Direito da Universidade Nova de Lisboa 

Parte curricular do Doutoramento em Direito

1 out 04–31 jul 05 Ano curricular Erasmus
Facultad de Derecho de Universidad Complutense de Madrid 

Plano curricular geral delimitado pela própria Instituição relativo ao 4º ano do Curso.

1 out 01–14 jul 06 Licenciatura em Direito 16 valores

Faculdade de Direito da Universidade do Porto 

Plano curricular geral delimitado pela própria Instituição, com Direito Fiscal II como disciplina opcional.

Finalizada a licenciatura, foi galardoada com o prémio Eng. António de Almeida, prémio do melhor 
aluno no ano letivo 2005/2006.

COMPETÊNCIAS PESSOAIS  

Língua materna português

Outras línguas COMPREENDER FALAR ESCREVER

Compreensão oral Leitura Interacção oral Produção oral

espanhol C2 C2 C2 C2 C2

inglês C1 C1 C1 C1 C1

francês B2 B2 B2 B2 B2

Níveis: A1/A2: Utilizador básico - B1/B2: utilizador independente - C1/C2: utilizador avançado
Quadro Europeu Comum de Referência para as Línguas   

Competências de comunicação Espírito de iniciativa, sociabilidade, boa capacidade de comunicação, argumentaçãoe interatividade. 

Boa capacidade de trabalho em equipa.

Capacidade de adaptação a ambientes multiculturais, adquirida em experiências de estudo e 
docência no estrangeiro (um ano curricular ao abrigo do programa Erasmus enquanto estudante e 
uma semana como docente ao abrigo do mesmo programa) e no acolhimento de investigadores 
estrangeiros no CIJE.

Competências de organização - Capacidade de gestão de projetos e de equipas (adquirida no âmbito dos projetos de investigação 
do CIJE);

- Sentido de organização (experiência em logística), adquirido no âmbito de organização e 
acompanhamento de conferências promovidas pelo CIJE.

Competências informáticas Competências desenvolvidas na área da informática ao nível do utilizador (Microsoft Word, Microsoft 
Excel, Microsoft Powerpoint, Adobe Acrobat Pro). 

Conhecimentos avançados de Internet.

Domínio da plataforma Citius. 

Domínio da plataforma Moodle e ferramentas de videoconferência (Colibri).
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Carta de Condução B

INFORMAÇÃO ADICIONAL  

Publicações:

- Carvalho, Ana Sofia, "A reforma das pensões na União Europeia", in Revista Electrónica de Direito, 
nº 1, fevereiro de 2014 (disponível em http://www.cije.up.pt/content/reforma-das-pens%C3... ).

- Carvalho, Ana Sofia, "Age discrimination in labour relations and the specific problem of the new 
technology dependent jobs", in International Conference on Technologies and Law, Polytechnic 
Institute of Cávado and Ave, 2013.

- Teixeira, Glória e Carvalho, Ana Sofia, Efeitos do recurso contencioso de anulação- um estudo de 
caso, in Estudos dedicados ao Professor Doutor Nuno Espinosa Gomes da Silva, Vol. I, Universidade 
Católica Editora, 2013.

-Carvalho, Ana Sofia, Dois institutos, duas épocas: a impugnação pauliana e a servidão predial, em 
Roma e na atualidade, in Estudos em homenagem ao Prof. Doutor José Lebre de Freitas, pp.171-
191, 2013

- Teixeira, Glória e Carvalho, Ana Sofia, "O arrendamento rural e a tributação da agricultura" in Livro 
de atas do I Congresso de Ciência e Desenvolvimento dos Açores - Crise, Território e Paisagem, 26 
a 27 de julho de 2013, pp. 42 a 48.

- Carvalho, Ana Sofia; Ferreira da Cunha, Ari e Anjos Azevedo, Patrícia, "Contratos próprios do 
mundo rural: arrendamento rural, parceria pecuária e constituição de servidão predial", in Direito 
Rural - Doutrina e legislação fundamental, pp. 33-72, 2013.

- Teixeira, Glória e Carvalho, Ana Sofia, "O regime da renda apoiada e o problema da determinação 
do valor actualizado do fogo social", in Estudos em Homenagem ao Prof. Doutor Aníbal de Almeida, 
pp. 1015-1024, 2013.

-Carvalho, Ana Sofia e Abreu, Lígia Carvalho,"A europeização do direito constitucional português em 
matéria de direitos fundamentais - o caso do direito à identidadegenética", in Revista da Faculdade 
de Direito da Universidade Lusófona do Porto, n. 2, vol. 2,2013, pp. 24 a 54.

- Carvalho, Ana Sofia, Anotações aos artigos 1º, 2º, 3º, 4º, 6º, 7º, 10º e 60º-A da Lei Geral Tributária in 
AA. VV., Códigos Fiscais Anotados e Comentados, Lexit, 2012 e 2013.
- Carvalho, Ana Sofia, "The prohibtion of age discrimination in labour relations: international and legal 
framework in USA, EU and Portugal", in Legal education. Civil society. Equitable state. Collection of 
papers of the VI (XIII) International scientific conference of students and junior researchers [Electronic 
resource],Ye.S.Trezubov (editor), Kemerovo State University, 2012 (direct link: 
http://uf.kemsu.ru/files/Sbornik_trudov_UF_2012.pdf).

- Portela, Irene; Carvalho, Ana Sofia e Oliveira, Márcia, Sebenta de Teoria do Estado e Direito 
Constitucional (material didático), IPCA, 2012.

- Teixeira, Glória e Carvalho, Ana Sofia, As Finanças Locais: Um Estudo Comparado - Os Casos 
Português e Espanhol, Publicações online, CIJE, 2012 (disponível em 
http://www.cije.up.pt/publications/finan%C3%A7as-locais-um-estudo-comparado-os-casos-portugu
%C3%AAs-e-espanhol)

- Teixeira, Glória (coord.); Carvalho, Ana Sofia e Ferreira da Cunha, Ari, Equidade Fiscal, Faculdade 
de Direito da Universidade do Porto, 2011 (disponível em www.lexit.pt).  

- Freitas do Amaral, Diogo; Aroso de Almeida, Mário; Garcia, Maria da Glória; Nogueira de Brito, 
Miguel; Afonso Pereira, Ravi; Carlos, Maria Amélia; Lamy da Fontoura, João; Gil, Ana Rita e 
Carvalho, Ana Sofia, O Poder de Execução Coerciva das Decisões Administrativas - Nos Sistemas 
de Tipo Francês e Inglês e em Portugal, Almedina, 2011.

- Teixeira, Glória e Carvalho, Ana Sofia, “As finanças locais: estudo comparado. Os casos inglês, 
italiano e espanhol.” in Estudos em Homenagem ao Professor Doutor Carlos Ferreira de Almeida, 
Volume IV , Almedina, 2011.

- Teixeira, Glória e Carvalho, Ana Sofia (coordenação), Os 10 Anos de Investigação do CIJE – 
Estudos Jurídico-Económicos, Almedina, 2010.

5/3/14  © União Europeia, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu Página 5 / 6 

http://www.cije.up.pt/publications/finan%C3%A7as-locais-um-estudo-comparado-os-casos-portugu%C3%AAs-e-espanhol
http://www.cije.up.pt/publications/finan%C3%A7as-locais-um-estudo-comparado-os-casos-portugu%C3%AAs-e-espanhol
http://uf.kemsu.ru/files/Sbornik_trudov_UF_2012.pdf
http://uf.kemsu.ru/files/Sbornik_trudov_UF_2012.pdf
http://www.cije.up.pt/content/reforma-das-pens%C3%B5es-na-uni%C3%A3o-europeia


 Curriculum Vitae  Ana Sofia de Magalhães e Carvalho 

- Teixeira, Glória e Carvalho, Ana Sofia, “Direitos anti-dumping e direitos compensadores”, in Campos 
Amorim, José (coord.), Planeamento e Evasão Fiscal, Vida Económica, 2010.

- Teixeira, Glória; Teixeira Pedro, Rute; Costa, Mariana e Carvalho, Ana Sofia, “As novas fronteiras 
dos conceitos legais de taxa e preço à luz da Lei das Finanças Locais e do Regime Geral das Taxas 
das Autarquias Locais”, in Revista Fiscal, Vida Económica, 2009, pp. 9 a 16.

Comunicações:

- Carvalho, A. (2014), O Estatuto do Idoso no Brasil, Congresso Internacional "Direito na Lusofonia", 
20 de fevereiro, Escola de Direito da Universidade do Minho, Braga.

- Carvalho, A. (2014), Bioética prática: Comités de Ética no século XXI, 3º Seminário Nacional sobre 
Comissões de Ética, 24 de janeiro, Ordem dos Médicos, Porto.

- Carvalho, A. (2013), A reforma das pensões na União Europeia, Temas de Direito Social 
Comunitário, 20 de novembro, Faculdade de Direito da Universidade do Porto, UP, Porto.

- Carvalho, Ana Sofia (2013), O arrendamento rural e a tributação da agricultura, I Congresso de 
Ciência e Desenvolvimento dos Açores - Crise, Território e Paisagem, 26 de julho, Universidade dos 
Açores, Angra do Heroísmo, Terceira, Açores.

- Carvalho, A. (2013), Age discrimination in labour relations and the specific problem of the new 
technology dependent jobs, International Conference on Technologies and Law, 9 th November, 
Polytechnic Institute of Cávado and Ave.

- Carvalho, A. (2012), Comparative aspects of local taxation, Seminar on European and Compared 
Tax Law, 27 de novembro, Universidade de Bergamo, Itália.

- Carvalho, A. (2012), The prohibition of age discrimination in labour relations - intervenção efetuada 
em representação do CIJE-, 1º Colóquio dos Centros de I&D da U.Porto no domínio das Artes, 
Humanidades e Ciências Sociais subordinado à temática das Desigualdades, Culturas Urbanas e 
Inclusão, 13 de Abril, FLUP, UP, Porto. 

- Carvalho, A. (2012), Discriminação das pessoas idosas nos serviços de saúde, Congresso da 
Associação Portuguesa de Medicina Dentária Hospitalar, 19 de Maio, Porto.

- Silva, S. & Carvalho, A. (2011). Os regulamentos de criação de taxas locais: perspectiva nacional e 
comparada. Comunicação oral, A experiência regulamentar dos municípios portugueses, 18 de 
fevereiro, FDUP/CIJE, UP, Porto.

- Teixeira, G. & Carvalho, A. (2010). Determining the value of social rents in Portugal: legal 
perspective. Comunicação oral, Recent Debates on Poverty and Inequality, II Conference in Memory 
of Maria Leonor Vasconcelos Ferreira, 11 de setembro, FEP, UP, Porto

Outras informações:

2001 a 2014: Assistência a diversas conferências subordinadas a temas de Direito realizadas na 
Faculdade de Direito da Universidade do Porto e outras instituições da área

5 a 10 de Maio de 2008: Frequência do IX Curso de Jovem Auditor da Defesa Nacional organizado 
pelo Instituto de Defesa Nacional

2008: Frequência do seminário “O Novo Código dos Contratos Públicos” promovido pela AICCOPN

2006-2008: Frequência de curso de Inglês no Wall Street Institute (finalizou o nível “Threshold”)

15 a 20 de Outubro de 2007: Participação no Simpósio Internacional de Legislação e Direito 
Ambiental realizado em Madrid

2002-2004: Cursos de Espanhol pelo Club de España e pelo Centro de Estudos de Espanhol (com 
aprovação no exame de nível superior do DELE - Diploma de Espanhol como língua estrangeira- )

2000: Curso de Informática
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